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Aufgabe 1. (Q1-P0-Element)

Betrachten Sie das Q1-P0-Element mit dem Druck

q(i+1/2,j+1/2) =

{
+(−1)i+j , für i < i0,

−(−1)i+j , für i ≥ i0.

Dabei sei −n < i0 < n. Es liegt demnach – abgesehen von einer Versetzung – ein
Schachbrettmuster vor. Zeigen Sie die Abschätzung∣∣∣∣∫

Ω
q div v dx

∣∣∣∣ ≤ c√h||v||H1(Ω) für alle v ∈ [H1
0 (Ω)]2

mit einer Konstanten c > 0. Daraus lässt sich erkennen, dass man Vh für h → 0 immer
stärker einschränken muss, wenn man eine von h unabhängige Konstante in der inf-sup-
Bedingung erzielen will.

Aufgabe 2. (Eine exakte Quadraturformel)

Es sei τ ⊂ R2 ein Dreieck mit Seitenmittelpunkten mei , i = 1, 2, 3, und p : τ → R ein
quadratisches Polynom. Zeigen Sie, dass gilt∫

τ
p(x, y) d(x, y) =

|τ |
3

3∑
i=1

p(mei).

Aufgabe 3. Es sei τ ⊂ R2 ein Dreieck mit Tangentialvektoren t1, t2, t3 ∈ R2. Zeigen Sie,
dass für x ∈ R2 gilt

3∑
i=1

(x · ti)2 ≥ c ‖x‖22
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